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The Essential Oil o/Origanum Dictamnu8 L. 

The essential oil h'om the leaves of the greek plant  
"dictamnos", Origanum dictamnus L., Amaracus dictamnus L., 
Amaracus tomentosus Moench, was subject to gaschromato- 
graphic and mass spectrometric analysis. 9 substances could 
be identified, the main component being carvacro]. No pulegone 
-was found. 

Unter  dem Namen Diptam sind zwei miteinander nieht verwandte 
Pflanzen bekannt,  der in weiten Teilen Europas verbreitete weil?e Diptam 
(Dietamnus albus L., Asch-, Specht- oder tIirzwurz) aus der Familie der 
iRutaeeae und  der in Grieehenland beheimatete kretische Diptam (Ori- 
ganum dictamnus L., Amaracus dictamnus L., Amaraeus tomentosus 
Moeneh, Diptamdost) aus der Familie der Labiatae. Viele Inhaltsstoffe 
des weil3en Diptams sind bekannt  1, dagegen ist der kretisehe Diptam 
bisher nur  wenig untersucht worden 2. 

Im  kretischen Diptam sind die in vielen Pflanzen verbreiteten Inhalts- 
stoffe Ursol- und Oleanols&ure nachgewiesen, das gtherische 01 sell als 
Hauptbestandteil Pulegon enthalten 2. Dieses Vorkommen yon Pulegon 
sehien uns jedoeh ehemotaxonomisch auff/~llig. Der kretisehe Diptam 
sell in der Volksmedizin bei Lungen-, Magen-oder Uteruskrankheiten 
Verwendung linden, aueh ist er in der Lik6rfabrikation gefragt. Auf ](reta 
wird unter der Bezeiehnung ,,dietamnos" eine I)roge in groI3en Mengen 
auf den M/~rkten angeboten, die zur I-I/~Ifte aus Bl/ittern yon Origanum 
dietammls L. besteht; sie x~irde uns yon der einheilnisehen Bev61kerung 
als besonders wirksaln gegen Magenbesehwerden empfohlen. I)er Name 
stammt zweifelsohne veto Berge Dikte auf Kreta, der Geburtsst/Ltte des 
Zeus. Als I-Ieilpflanze ist ein ,,dictalnnos" bereits bei Vergil 8 besehrieben, 
er preist ihn als Wundheilmittel. Wenngleieh es sehwierig sein diirfte zu 
kl/~rex~, ob Veryil den kretisehen oder den weiI3en Diptam meinte, so sprieht 

* Meinem verehrten Lehrer, t Ierrn Prof. Dr. M. Pailer, zum 65. Ge- 
burtstag gewidmet. 
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doeh die Tatsaehe, dal3 unter  d e n  gleiehen Namen auf Kre ta  heute noeh 
der kretisehe Diptam viel Verwendung finder, fiir diese Pflanze. 

Aus den Bl i i t te rn  des kre t i sehen D ip t ams  gewannen wir  dureh 
Wasse rdampfdes t i l l a t ion  das s  {)1. Die sauren Antei le  wurden  
entfernt ,  und  das  ~}1 konnte  berei ts  so einer ers ten gasehromatogra -  
phiseh-massenspekt rometr i sehe l t  Un te r suehung  zugefi ihrt  werden.  Der  
Vergleieh dieses Gasch roma tog ramms  mi t  dem anderer  Or iganum- 
()le4, 5 l&gt die ehemotaxonomisehe  Verwand t seha f t  erkennen,  der  
t I a u p t b e s t a n d t e i l  ist  ebenfalls  C~rvacrol. Dieses I)1 re in ig ten  wi t  dureh  
Saule l tehromatographie  weiter,  die Kohlenwassers toffe  konnte l t  so yon 
den sauers to f fMl t igen  Substanzel t  abge t r enn t  werden.  Alle F r a k t i o n e n  
wurdel t  gasehromatograph i seh  und  masse l t spekt rometr i seh  untersueht .  
Dureh  Vergleieh der  Spek t ren  mi t  denen aus der  L i t e r a tu r  sowie du tch  
Aufnahme VOlt Gaseh roma tog rammen  und  Massenspekt ren  au then t i -  
seher Subs tanzen  koltntel t  die meis ten  der le iehtf l i ieht igea  Verb indungen  
ident i f iz ier t  werden (Tab. i) .  Das als H a u p t b e s t a n d t e i l  genanl t te  2 
Pulegon wurde in keiner  F r a k t i o n  gefundelt.  Es zeigt  im Massenspek t rum 
intel ts ive Spi tzen bei  den Massenzahlen 67, 81 und  152, die nu t  bei 
wenigen Terpenen auf t re te l t  6, sie w/iren somi t  aueh in einem kleinen 
gasehromatograph isehen  Signal  naehweisbar  gewesen. 

Tabelle 1 

Bestandteil  Li tera tur  Bestandteil  Li tera tur  

~-Pinen 7 Borneol 9, 11 
y-Terpinen 7, s Carvon 
p-Cymol 7 Thymol 9 
Linalool 9, lo Carvacrol 9 
Terpinen-4-ol 9 

Experimenteller Teil 
Das Ausgangsma~erial wurde im September i975 auf d e n  Mark~ yon 

Heraklion erworben und soll yon der Insel Kre ta  kommen. Die Droge 
enthiel~ etw~ 50~o behaarte Blgtter,  die eindeutig als yon Origanum die- 
f~amnus L. s tammend, besf~immt wurden*, die andere t t~lf te  bestand 
neben holzigen S~ielen aus Blgt~ern einer anderen Pflanze, die nieht iden- 
~ifiziert werden konnte. Die gewiinsch~en B1/~tter wurden von Hand  aus- 
sortier~ und in einer l~eibsehale grob zerstol3en. 32 g des so gewonnenen 
Pulvers und 500 ml Wasser destillierten wir 6 Stdn. in der Appara tur  naeh 
DAB 712 und fingen das /~ther. O1 in Pentan  auf. Das abgetrennte O1 
wurde 2ram n i t  NaHCO3-LSsung ausgeseh(ittelt, gewaschen, getroeknef~ 

* Wir danken Herrn Prof. Dr. H.  Schilcher aus unserem Faehbereich 
fiir diese Bestimmung. 
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und konnte bereits so gaschromatographiert  werden. Die Abtrennung 
der Phenole erfolgte dureh Ausseh/itteln mit  2N-NaOH, danaeh wurde 
an Kieselgel60 (Merck) chromatographiert .  Mit Petrol/ither erfolgte 
Elution der Kohlenwasserstoffe, steigende Mengen Ather erbrachten die 
/ibrigen Substanzen. 

Die Gaschromatogmphie erfolgte auf 4 m langen, 1/s" starken StahL 
s/~ulen, gef/illt mit  0,5% Carbowax 20M auf Chromosorb G-AW-DMCS 
80/100mesh (GesamtS1, sauerstoffhMtige Verbindungen, Phenole) und 
mit  2,5~o SE 52 auf Chromosorb G-AW-DMCS 80/100mesh (Kohlen- 
wasserstoffe) im Ger/~t 111 der Fa.  Varian MAT; zur Korrek tur  der Total- 
ionenstromgnderung w/~hrend der Messung der Spektren und zur Subtral~- 
tion des durch das Bluten der Trenns/iulen verursaehten UnVergrundes 
diente das Datensystem SS 100 der gleichen Firma.  
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